
    शिक्किम  

 'शिक्किम' िब्द शिम्बू भाषा के िब्दों िु ऄथाात ‘नवीन’ तथा शययम ऄथाात ‘महि’ 

ऄथवा ‘घर’ ह।ै यह नाम प्रदिे के पहिे राजा फुन्त्िोक नामग्याि के द्वारा बनाये गये महि 

का िंकेतक ह।ै शतब्बती भाषा में शिक्किम को ‘चावि की घाटी’ कहा जाता ह।ै 

 शिक्किम या शिशखम भारत के पूवोत्तर भाग में शथथत एक पवातीय राज्य ह।ै ऄंगूठे 

के अकार का यह राज्य पशिम में नेपाि, ईत्तर तथा पूवा में चीनी शतब्बत थवायत्त क्षेत्र 

तथा दशक्षण-पूवा में भूटान िे िगा हुअ ह।ै भारत का पशिम बंगाि राज्य आिके दशक्षण में 

ह।ै ऄंग्रेजी, गोखाा, खि, िेप्चा, भूटटया, लिबू तथा शहन्तदी अशधकाटरक भाषाएँ हैं, परन्ततु 

शिखने के व्यवहार में ऄंग्रेजी का ही ईपयोग होता ह।ै शहन्तद ूतथा बज्रयान (बौद्ध धमा) 

शिक्किम के प्रमुख धमा हैं। गंगटोक आिकी राजधानी ह ैतथा यहाँ का िबिे बडा िहर ह।ै 

शिक्किम ग्याि राजतन्तत्र द्वारा िाशित एक थवतन्तत्र राज्य था, परन्ततु प्रिािशनक िमथयायों 

के चिते 1975 में एक जनमत-िंग्रह के ऄनुिार भारत में शविय हो गया। ईिी जनमत 

िंग्रह के पिात राजतन्तत्र का ऄन्तत तथा भारतीय िंशवधान की शनयम-प्रणािी के ढाचें में 

प्रजातन्तत्र का ईदय हुअ। शिक्किम की जनिंयया भारत के राज्यों में िबिे कम तथा क्षेत्रफि 

की दशृि िे गोअ के पिात दिूरा थथान ह।ै ऄपने छोटे अकार के बावजूद शिक्किम 

भौगोशिक दशृि िे काणी शवशवधतापूणा ह।ै कंचनजंघा जो क्कक दशुनया की तीिरी िबिे उंची 

चोटी ह ैयह शिक्किम के ईत्तरी-पशिमी भाग में नेपाि की िीमा पर शथथत ह।ै आि पवात 

चोटी को चको प्रदिे के कइ भागो िे अिानी िे दखेा जा िकता ह।ै िाफ-िुथरा, प्राकृशतक 

िुंदरता एवं राजनीशतक शथथरता अक्कद शविेषताओं के होने के कारण शिक्किम भारत में 

पयाटन का प्रमुख केन्तर ह।ै 



शििम : भारत का राज्य 

राजधानी  :  गंगटोक 

िबिे बडा िहर : गंगटोक 

जनिंयया  : 6,10,577  

जनिंयया घन्व : 86 /क्ककमी² 

क्षेत्रफि  : 7,096 क्ककमी²   

 श़ििे  : 4 

राजभाषा :ऄंग्रे़िी, भूटटया, गुरूङ,िेपचा, लिबू, 

मगर,मुशखया, नेपािभाषा,राइ, िेपाा, तामाङ 

गठन   :10 April 1975 

राज्यपाि  : गंगा प्रिाद  

मुययमंत्री  :  प्रेम लिह तमांग  

शवधानमण्डि    :  एकिदनीयशवधान िभा (32 िीटें)  

भारतीय िंिद  :राज्य िभा (1 िीट) 

  िोक िभा (1 िीट) – 

ईच्च न्तयायािय :शिक्किम ईच्च न्तयायािय 

डाक िूचक िंयया : 737 

वाहन ऄक्षर  : SK 

अआएिओ  :  3166-2  



 शिक्किम के िंरक्षक िन्तत गुरु टरन्तपोचे की मूर्तत 188 

फीट, शवश्व में िबिे उँची मूर्तत ह।ै बौद्ध शभकु्ष गुरु टरन्तपोचे 

(पद्मिंभव) का 8वीं िदी में शिक्किम दौरा आििे िम्बशन्तधत िबिे 

प्राचीन शववरण प्राप्त होता ह।ै ऄशभिेशख िे शवक्कदत होता ह ैक्कक 

ईन्तहोंने बौद्ध धमा का प्रचार क्ककया, शिक्किम को अिीवााद क्कदया 

तथा कुछ िक्कदयों पिात प्रभाव में अने वािे राज्य की 

भशवष्यवाणी की। मान्तयता के ऄनुिार 14वीं िदी में यये बुम्िा, 

पूवी शतब्बत में खाम के शमन्तयक महि के एक राजकुमार को एक 

रात दवैीय दशृि के ऄनुिार दशक्षण की ओर जाने का अदिे 

शमिा। आनके ही वंिजों ने शिक्किम में राजतन्तत्र की थथापना की। 

1642 आथवी में यये के पाँचवें वंिज फुन्त्िोंग नामग्याि को तीन 

बौद्ध शभकु्ष, जो ईत्तर-पूवा तथा दशक्षण िे अये थे। आनके द्वारा 

फुन्त्िोंग को शिक्किम का प्रथम चोग्याि (राजा) घोशषत क्ककया 

गया। आि प्रकार शिक्किम में राजतन्तत्र का अरम्भ हुअ। फुन्त्िोंग 

नामग्याि के पुत्र, तेन्तिुंग नामग्याि ने ईनके पिात 1670 में 

काया-भार िंभािा। तेन्तिुंग ने राजधानी को युक्िोम िे रबदने्त्िे 

थथानान्ततटरत कर क्कदया। िन 1700 में भूटान में चोग्याि की 

ऄधा-बहन, शजिे राज-गद्दी िे वंशचत कर क्कदया गया था। आिने 

शिक्किम पर अक्रमण क्ककया। शतब्बशतयों की िहायता िे चोग्याि 

को राज-गद्दी पुनः िौंप दी गयी। 1717 तथा 1733 के बीच 

शिक्किम को नेपाि तथा भूटान के ऄनेक अक्रमणों का िामना 

करना पडा शजिके कारण रबदने्त्िे का ऄन्ततत:पतन हो गया। 

गुरु टरपोन्तचे (नाम्ची थतूप) 

शिक्किम का आशतहाि 



शिक्किम का आशतहाि 
 िन 1791 में चीन ने शिक्किम की मदद के शिये 

तथा शतब्बत को गोरखाओं िे बचाने के शिये ऄपनी िेना 

भेजी थी। नेपाि की हार के पिात, शिक्किम ककग वंि का 

भाग बन गया। पडोिी दिे भारत में शिटटि राज अने के बाद 

शिक्किम ने ऄपने प्रमुख दशु्मन राष्ट्र नेपाि के शवरुद्ध चीन िे 

हाथ शमिा शिया। नेपाि ने शिक्किम पर अक्रमण क्ककया एवं 

तराइ िमेत काफी िारे क्षेत्रों पर कब्जा कर शिया। आिी 

कारण इथट आंशडया कम्पनी ने नेपाि पर चढाइ की और 

पटरणाम थवरूप् 1814 में गोरखा युद्ध हुअ। शिक्किम और 

नेपाि के बीच हुइ िुगौिी िंशध तथा शिक्किम और शिटटि-

भारत के बीच हुइ शतताशिया िंशध के द्वारा नेपाि ऄशधकृत 

शिक्किमी क्षेत्र को वषा 1817 में िौटा क्कदया गया। यद्यशप, 

ऄंग्रेजों द्वारा मोरांग प्रदिे में कर िागू करने के कारण शिक्किम 

और ऄंग्रेजी िािन के बीच िंबंधों में कडवाहट अ गयी। वषा 

1849 में दो ऄंग्रे़ि ऄफिर, िर जोिेफ डाल्टन और डाक्टर 

ऄर्तचबाल्ड कैम्पबेि ईत्तरवती (डाक्टर ऄर्तचबाल्ड) शिक्किम 

और शिटटि िरकार के बीच बुरे िंबंधों के शिए शजम्मेदार थे।  

ये शबना ऄनुमशत ऄथवा िूचना के शिक्किम के पवातों में जा 

पहुचंे। जहाँ आन दोनों ऄफिरों को शिक्किम िरकार द्वारा बंदी 

बना शिया गया। नाराज शिटटि िािन ने आि शहमाियी 

राज्य पर चढाइ कर दी और आिे 1835 में भारत के िाथ 

शमिा शिया। आि चढाइ के पटरणाम  थवरूप चोग्याि शिटटि 

गवनार के अधीन एक कठपुतिी राजा बन कर रह गया। 

शिक्किम का प्राचीन ध्वज 



शिक्किम का आशतहाि 
 1947 में एक  जनमत द्वारा शिक्किम का भारत में शविय को 

ऄथवीकार कर क्कदया गया और त्कािीन भारतीय प्रधान मंत्री जवाहर िाि 

नेहरू ने शिक्किम को िंरशक्षत राज्य का दजाा प्रदान क्ककया। आिके तहत भारत 

शिक्किम का िंरक्षक हुअ। शिक्किम के शवदिेी, राजनशयक ऄथवा िम्पका  िंबन्तधी 

शवषयों की श़िम्मेदारी भारत ने िंभाि िी।िन 1955 में एक राज्य पटरषद ्

थथाशपत की गइ शजिके अधीन चोग्याि को एक िंवैधाशनक िरकार बनाने की 

ऄनुमशत दी गइ। आि दौरान शिक्किम नेिनि काँगे्रि द्वारा पुनः मतदान हुअ 

और नेपाशियों को ऄशधक प्रशतशनशध्व की मांग के चिते राज्य में गडबडी की 

शथथशत पैदा हो गइ। 1973 में राजभवन के िामने हुए दगंो के कारण शिक्किम ने 

भारत िरकार िे शिक्किम को िंरक्षण प्रदान करने के शिए औपचाटरक ऄनुरोध 

क्ककया गया। चोग्याि राजवंि शिक्किम में ऄ्यशधक ऄिोकशप्रय िाशबत हो रहा 

था। शिक्किम पूणा रूप िे बाहरी दशुनया के शिये बंद था और बाह्य शवश्व को 

शिक्किम के बारे मैं बहुत कम जानकारी थी। यद्यशप ऄमरीकन अरोहक गंगटोक 

के कुछ शचत्र तथा ऄन्तय कानूनी प्रिेख की तथकरी करने में िफि हुअ। आि 

प्रकार भारत की कायावाही शवश्व के दशृि में अइ। यद्यशप आशतहाि शिखा जा 

चुका था और वाथतशवक शथथशत शवश्व को तब पता चिा जब प्रधान मंत्री नें 

1975 में भारतीय िंिद िे यह ऄनुरोध क्ककया क्कक शिक्किम को भारत का एक 

राज्य थवीकार कर ईिे भारतीय िंिद में प्रशतशनशध्व प्रदान क्ककया जाए। ऄप्रैि 

1975 में भारतीय िेना शिक्किम में प्रशवि हुइ और राजमहि के पहरेदारों को 

शनःिस्त्र करने के पिात गंगटोक को ऄपने कब्जे में िे शिया। दो क्कदनों के भीतर 

िम्पूणा शिक्किम राज्य भारत िरकार के शनयंत्रण में था। शिक्किम को भारतीय 

गणराज्य मे िशम्मशित्त करने का ऄशधकार शिक्किम की 97.5 प्रशतित जनता ने 

िमथान क्ककया। कुछ ही िप्ताह के ईपरांत 16 मइ 1975 मे शिक्किम औपचाटरक 

रूप िे भारतीय गणराज्य का 22 वां प्रदिे बना और शिक्किम मे राजिाही का 

ऄंत हुअ। शिक्किम िन 1642 में वजूद में अया, जब फुन्त्िोंग नाम्ग्याि को 

तीन बौद्ध शभक्षुओं ने शिक्किम का पहिा चोग्याि(राजा) घोशषत क्ककया गया। 

आि तरह  शिक्किम में राजतन्तत्र की िुरूअत होने के बाद नाम्ग्याि राजवंि ने 

333 िािों तक राज क्ककया। 

रिु चोतेन थतूप 



शिक्किम का आशतहाि 
 भारत ने 1947 में थवाधीनता हाशिि की। आिके बाद पूरे दिे में 

िरदार वल्िभभाइ पटेि के नेतृ्व में ऄिग-ऄिग टरयाितों का भारत में 

शविय क्ककया गया। आिी क्रम में 6 ऄपै्रि, 1975 की िुबह शिक्किम के चोग्याि 

को ऄपने राजमहि के गेट के बाहर भारतीय िैशनकों के ट्रकों की अवा़ि िुनाइ 

दी। भारतीय िेना ने राजमहि को चारों तरण िे घेर रखा था। िेना ने 

राजमहि पर मौजूद 243 गाडों  पर तुरंत काबू पा शिया और शिक्किम की 

अजादी का खा्मा हो गया। आिके बाद चोग्याि को ईनके महि में ही ऩिरबंद 

कर क्कदया गया। त्पिात शिक्किम में जनमत िंग्रह कराया गया। जनमत िंग्रह 

में 97.5 फीिदी िोगों ने भारत के िाथ जाने की आच्छा जताइ। शजिके बाद 

शिक्किम को भारत का 22वां राज्य बनाने का 36वां िंशवधान िंिोधन शवधेयक 

23 ऄपै्रि, 1975 को िोकिभा में पेि क्ककया गया. ईिी क्कदन आिे 299/11 के 

मत िे पाि कर क्कदया गया। वहीं राज्यिभा में यह शबि 26 ऄप्रैि को पाि हुअ 

और 15 मइ, 1975 को जैिे ही राष्ट्रपशत णख़रुद्दीन ऄिी ऄहमद ने आि शबि 

पर हथताक्षर क्ककए, नाम्ग्याि राजवंि का िािन िमाप्त हो गया। वषा 2002 में 

चीन को एक बडी िज्जा का िामना तब करना पडा जब ित्रहवें कमाापा ईग्यें 

शत्रन्तिे दोरजी, शजन्तहें चीनी िरकार एक िामा घोशषत कर चुकी थी, एक 

नाटकीय ऄंदाज में शतब्बत िे भाग कर शिक्किम की रुम्तेक मठ में जा पहुचें। 

चीनी ऄशधकारी आि धमािंकट मे जा फँिे क्कक आि बात का शवरोध भारत 

िरकार िे कैिे करें। भारत िे शवरोध करने का ऄथा यह शनकिता ह ैक्कक चीनी 

िरकार ने प्र्यक्ष रूप िे शिक्किम को भारत के ऄशभन्न ऄंग के रूप मे थवीकार 

शिया ह।ै चीनी िरकार की ऄभी तक शिक्किम पर औपचाटरक शथथशत यह थी 

क्कक शिक्किम एक थवतंत्र राज्य ह,ै शजि पर भारत नें ऄशधक्रमण कर रयखा ह।ै 

चीन ने ऄंततः शिक्किम को 2003 में भारत के एक राज्य के रूप में थवीकार 

क्ककया शजििे भारत-चीन िंबंधों में अयी कडवाहट कुछ कम हुइ। बदिे में 

भारत नें शतब्बत को चीन का ऄशभन्न ऄंग थवीकार क्ककया। भारत और चीन के 

बीच हुए एक मह्वपूणा िमझौते के तहत चीन ने एक औपचाटरक मानशचत्र 

जारी क्ककया शजिमें शिक्किम को थपि रूप मे भारत की िीमा रेखा के भीतर 

क्कदखाया गया। आि िमझौते पर चीन के प्रधान मंत्री वेन शजयाबाओ और भारत 

के प्रधान मंत्री मनमोहन लिह ने हथताक्षर क्ककया। 6 जुिाइ 2006 को शहमािय 

के नाथुिा दरे को िीमावती व्यापार के शिए खोि क्कदया गया शजििे यह िंकेत 

शमिता ह ैआि क्षेत्र को िेकर दोनों दिेों के बीच िौहादा का भाव ई्पन्न हुअ है। 

शिक्किम शवधानिभा 



शिक्किम का भूगोि 
 शिक्किम के पशिम में शहमािय की चोटटयाँ ऄंगूठे 

के अकार का शिक्किम पूरा पवातीय क्षेत्र ह।ै शवशभन्न थथानों की 

उँचाइ िमुरी ति िे 280 मीटर (920 फीट) िे 8585 मीटर 

(28,000 फीट) तक ह।ै कंचनजंगा यहाँ की िबिे उंची चोटी 

ह।ै प्रदिे का ऄशधकतर शहथिा कृशष के शिये ऄनपयुक्त ह।ै 

आिके बावजूद कुछ ढिान को खेतों में बदि क्कदया गया ह ैऔर 

पहाडी तरीके िे खेती की जाती ह।ै बफा  िे शनकिी कइ 

धारायें मौजूद होने की वजह िे शिक्किम के दशक्षण और पशिम 

में नक्कदयों की घाटटयाँ बन गईं हैं। यह धारायें शमिकर शतथता 

एवं रंगीत बनाती हैं। शतथता को शिक्किम का जीवन रेखा भी 

कहा जाता ह ैऔर यह शिक्किम के ईत्तर िे दशक्षण की ओर 

बहती ह।ै प्रदिे का एक शतहाइ शहथिा घने जंगिों िे शघरा है। 

शिक्किम के ईत्तर में शहमािय पवात श्रंखिा, ईत्तर शिक्किम में 

शथथत गुरुडांगमार िरोवर शहमािय की उँची पवात श्रंखिाओं 

ने शिक्किम को ईत्तरी, पूवी और पशिमी क्कदिाओं मे 

ऄधाचन्तराकार रूप में घेर रखा ह।ै राज्य के ऄशधक जनिंयया 

वािे क्षेत्र ऄशधकतर राज्य के दशक्षणी भाग में , शहमािय की 

कम उँचाइ वािी श्रंखिाओं मे शथथत हैं। राज्य मे ऄट् ठाआि 

पवात चोटटयाँ, आिीि शहमानी, दो िौ ित्ताइि झीिें (शजनमे 

चांगु झीि, गुरुडोंग्मार झीि और खेशचयोपल्री ) प्रमुख हैं। 

पाँच गमा पानी के चश्मे और िौ िे ऄशधक नक्कदयाँ और नािे 

हैं। अठ पहाडी दरे हैं जो शिक्किम को शतब्बत, भूटान और 

नेपाि िे जोडते हैं। 

शिक्किम का मानशचत्र 



शिक्किम का भूगोि 

     (ईपशवभाग) 

 शिक्किम के चार जनपद हैं। प्र्येक 
जनपद (शजि)े को केन्तर ऄथवा राज्य 
िरकार द्वारा शनयुक्त शजिाशधकारी दखेता 
ह।ै चीन की िीमा िे िगे होने के कारण 
ऄशधकतर क्षेत्रों में भारतीय िेना का बाहुल्य 
क्कदखाइ दतेा ह।ै कइ क्षेत्रों में प्रवेि शनषेध ह ै
और िोगों को घूमने के शिये परशमट िेना 
पडता ह।ै शिक्किम में कुि अठ कथबे एवं नौ 
ईप-शवभाग हैं।ये चार शजिे पूवा शिक्किम, 
पशिम शिक्किम, ईत्तरी शिक्किम एवं दशक्षणी 
शिक्किम हैं शजनकी राजधाशनयाँ क्रमि: 
गंगटोक, गेल़िग, मंगन एवं नामची हैं। यह 
चार शजिे पुन: शवशभन्न ईप-शवभागों में बाँटे 
गये हैं। ‘पकयोंग’ पूवी शजिे का, ‘िोरेंग’ 
पशिमी शजिे का, ‘चुंगथांग’ ईत्तरी शजिे का 
और ‘रावोंगिा’ दशक्षणी शजिे का ईपशवभाग 
ह।ै 



शिक्किम की जनिंयया 
 मानवजाशत के रूप िे शिक्किम के ऄशधकतर शनवािी नेपािी 
हैं शजन्तहोंने प्रदिे में ईन्नीिवीं िदी में प्रवेि क्ककया था। भूटटया शिक्किम के 
मूि शनवाशियों में िे एक हैं, शजन्तहोंने शतब्बत के खाम शजिे िे चौदहवीं 
िदी में पिायन क्ककया था और िेप् चा, जो थथानीय मान्तयतानुिार िुदरू 
पूवा िे अये माने जाते हैं। प्रदिे के ईत्तरी तथा पूवी आिाकों में शतब्बती 
बहुतायत में रहते हैं। ऄन्तय राज्यों िे अकर शिक्किम में बिने वािों में 
प्रमुख हैं मारवाडी िोग। मारवाडी, जो दशक्षण शिक्किम तथा गंगटोक में 
दकुानें चिाते हैं। शबहारी जो ऄशधकतर श्रशमक हैं;  तथा बंगािी िोग। 
शहन्तद ूधमा राज्य का प्रमुख धमा ह ैशजिके ऄनुयायी राज्य में 60.9%  हैं। 
बौद्ध धमा के ऄनुयायी 28.1% ऄल्पिंयया में हैं। शिक्किम में इिाआयों की 
6.7% अबादी ह ैशजनमे मूि रूप िे ऄशधकतर वे िेपचा हैं शजन्तहोंने 
ईन्नीिवीं िदी के ईत्तरकाि में िंयुक्त राजिाही ऄंग्रे़िी धमोपदिेकों के 
प्रचार के बाद इिाइ मत ऄपनाया थ। राज्य में कभी िाम्प्रदाशयक तनाव 
नहीं रहा। मुििमानों की अबादी 1.4% प्रशतित गंगटोक के व्यापाटरक 
क्षेत्र और मंगन मशथजद मशथजदें के अि-पाि हैं।  

 नेपािी शिक्किम की प्रमुख भाषा ह।ै शिक्किम में प्रायः ऄंग्रे़िी 
और शहन्तदी भी बोिी और िमझी जाती हैं। यहाँ की ऄन्तय भाषाओं मे 
भूटटया, जोंखा, ग्रोमा, गुरंुग, िेप्चा, शिम्ब,ु मगर, माझी, मझवार, 
नेपािभाषा, दनुवार, िेपाा, िुनवार, तामाङ, थुिुंग, शतब्बती और याक्खा 
अक्कद भाषाएँ िाशमि हैं।  

 5,40,493 की जनिंयया के िाथ शिक्किम भारत का 
न्तयूनतम अबादी वािा राज्य ह,ै शजिमें पुरुषों की िंयया 2,88,217 ह ै
और मशहिाओं की िंयया 2,52,276 ह।ै शिक्किम में जनिंयया का घन्व 
76 मनुष्य प्रशतवगा क्ककिोमीटर ह ैपर भारत में न्तयूनतम ह।ै शवकाि दर 
21.9% ह।ै (31 माचा 2012)। लिगानुपात 889 स्त्री प्रशत 1000 पुरुष ह।ै 
50,000 की अबादी के िाथ गंगटोक शिक्किम का एकमात्र महत्तवपूणा 
िहर ह।ै राज्य में िहरी अबादी िगभग 20% ह।ैप्रशत व्यशक्त अय 
233954 वार्तषक ह,ै जो क्कक पूवोत्तर के राज्यों में  िवााशधक ह।ै 


