
पाठ का पǐरचय (Hanhout) जहाँ पǑहया है 

यह पाठ एक ǐरपोट[ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है। लेखक पी. साईनाथ तͧमलनाडु के 
एक िजले पुडुकोɪटई के बारे मɅ बात कर रहे हɇ यहा ँकȧ िèğया ँसमाज मɅ पǐरवत[न लाɃ 
हɇ, लेखक दुͪ वधा मɅ सोचता है ͩक Èया साइͩकल चलाना एक सामािजक आंदोलन हो 
सकता है? लेखक अपने हȣ Ĥæन का उƣर देत ेहुए कहता है ͩक बहुत अजीब सी बात है 
Èयɉͩक एक साइͩकल का पǑहया ͩकस तरह से समाज मɅ बदलाव ला सकता है? कैसे एक 
आंदोलन का Ǿप ले लेता है?  

लेखक इस ǐरपोट[ के ɮवारा बताते हɇ ͩक जंजीरो ɮवारा समाज मɅ फैलȣ हुई ǾǑढ़या ँ
संकेत कर रहȣ हɇ ͩक हमारे पुǽष Ĥधान समाज मɅ नारȣ को हमेशा से दबना पड़ा है। पर 
जब वह दͧमत नारȣ कुछ करने कȧ ठानती है, तो उसे ये ज़ंजीरɅ लगती हɇ। 

  तͧमलनाडु कȧ मǑहलाओं ने इÛहȣ जंजीरɉ को तोड़ने के ͧलये साइͩकल चलाना शुǾ 
ͩकया। साइͩकल सीखी एक मǑहला ने लेखक को बताया ͩक उस पर साइͩकल चलाने के 
कारण लोगो न ेåयÊंय ͩकए,पर उसने Úयान नहȣ ंǑदया।  

लेखक बतात ेहɇ ͩक फाǓतमा नामक एक मǑहला को साइͩकल का इतना चाव था 
ͩक वह  रोज़ आधा घंटा ͩकराये पर साइͩकल लेती थी, गरȣब होन े के कारण वह 
साइͩकल खरȣद नहȣं सकती थी। वहाँ लगभग सभी मǑहलाएँ साइͩकल चलाती थी।ं 

 1992 मɅ अतंरराçĚȣय मǑहला Ǒदवस पर 1500 मǑहलाऒ ने साइͩकल चलाई। व े 
मǑहलाएँ जो पहले ͪपता या भाई पर आͬĮत थी, अब आसानी से कहȣं भी आ जा सकती 
थीं। इस आदंोलन ने  मǑहलाओ ंके न ͧसफ[  आͬथ[क प¢ को मजबूत ͩकया बिãक उनमɅ 
एक नए आ×मͪवæवास का संचार भी ͩकया। 

पǽुष वग[ को इससे एतराज़ नहȣं होना चǑहए पर यǑद होता है तो भी यहा ँकȧ मǑहलाएँ 
इसकȧ परवाह नहȣ ंकरती ं। 

 


