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दशम: पाठ:            

 

           नीǓतनवनीतम ्  ( पाठ सारांश  )  

 Ĥèतुत पाठ मनुèमǓृत के कǓतपय æलोकɉ का संकलन है जो सदाचार कȧ Ǻिçट से 

अ×यͬधक मह×वपूण[ है | यहाँ माता- ͪपता तथा गुǽजनɉ काआदर और सेवा से ĤसÛन 

करने वाले अͧभवादनशील मनुçय को ͧमलने वाले लाभ कȧ चचा[ कȧ गई है | इसके 

अलावा सुख- दखु मे समान रहना, अंतरा×मा को आनिÛदत करने वाले काय[ करना 

करना तथा 

इसके ͪवपरȣत कायɟ को ×यागना, संàयक् ͪवचारɉपरांत तथा स×यमाग[ का अनुसरण 

करते हु ए काय[ करना आǑद ͧशçटाचारɉ का उãलेख भी ͩकया गया है |  

  



 
पाठ: दशम:      नीǓतनवनीतम ्    ( शÞदाथ[ ) 
 
अͧभवादनशीलèय - Ĥणाम करने के èवभाव वाले के  | 

 
वƨृोपसेͪवन : - बडो ़ं कȧ सेवा करने वाले के   | 

 
Èलेशम ् - कçट                 |      ǓनिçĐय: - Ǔनèतार  | 
 
कुव[त:  - करते हु ए का      |     पǐरतोष:  - संतोष  | 

 
अंतरा×मन:  -  ǿदय कȧ    |    कुवȸत - करना चाǑहए | 

 
Ûयसेत ्- रखना चाǑहए     |     पूतम ्- पͪवğ | 

 
नणृाम  ्- मनुçयɉ का         |     वष[शतै:  - सौ वषɟ मɅ | 
 
समाÜयते - समाÜत होता है    |  समासेन - सं¢ेप मɅ | 
 
ͪवɮयात ् - जाना चाǑहए     |     स×यपूताम ्- सच |  

  



 

दशम: पाठ:        

नीǓतनवनीतम ्  ( Ǒहदंȣ अथ[  ) मÈखनसमान नीǓतवचन 
 
क-    Ĥणाम करने वाले तथा Ǔन×य वƨृ लोगɉ कȧ सेवा करने वाले ( åयिÈत) कȧ 

आयु  , ͪवɮया, यश, तथा बल  - ये चार 

चीजɅ बढती है | 

 
ख-     मनुçय के जÛम के अवसर पर माता -ͪपता िजस कçट को सहन करते हɇ, 

उसका बदला सɇकड़ɉ वषɟ मɅ भी नहȣ चुकाया जा सकता | 

ग- उन दोनɉ का ( अथा[त - माता- ͪपता का) तथा गुǽ का सदा और Ǔन×य हȣ 

ͪĤय करना चाǑहए | उन तीनɉ के ĤसÛन हो जाने पर सभी तप संपÛन हो जाते 

हɇ  | 

 
घ-     दसूरे के वश मɅ होना हȣ द:ुख है तथा अपने वश मɅ होना हȣ सुख है | यह 

सुख - दःुख कȧ पǐरभाषा सं¢ेप मɅ जानना चाǑहए | 

 
ड•-     िजस काय[ को करते हु ए अंतरा×मा को संतोष होता है, उसे Ĥय×न पूव[क 

करना चाǑहए, इसके ͪवपरȣत का ×याग करना चाǑहए | 

 
च-     Ǻिçट के ɮवारा पͪवğ कदम को रखे,  कपड़ ेसे छानकर पͪवğ जल पीना 

चाǑहए  , स×य से पͪवğ वाणी को कहना चाǑहए  | मन से पͪवğ आचरण करना 

चाǑहए | 

  



दशम: पाठ:           नीǓतनवनीतम ्    ( पाठांत Ĥæनɉ के उ×तर  ) 
Ĥæन- 1- अधोͧलͨखताǓन Ĥæनानाम ्उ×तराͨण एकपदेन ͧलͨखत - 

  क- माताͪपतरौ                  ख-  वèğपूतम ्

  ग- मनुèमतेृ:                      घ- स×यपूताम ्

   ड• -                                 च- परवशम ् 

   छ- सुखम ्                        ज-  

Ĥæन- 2- Ĥæनानाम ्उ×तराͨण पूण[वाÈयेन ͧलͨखत - 

  क- परवश ंद:ुखàबा, आ×मͪवæवास सुखम ् | 

  ख- माताͪपतरौ: यं Èलेश ंसहेते, तèय ǓनçकृǓत: क×तु [म ्

         न शÈया  | 
ग- माता ,ͪपता ,आचाय[: एते  ğय: सिÛत | घ- 

ड• - अͧभवादनशीलèय आयुͪव[ɮयायशोबलम ्वध[Ûते | 

च- सव[दा माताͪपğो: गुरोæच ͪĤय ंकुया[त ्| 
 
Ĥæन--3- èथूलपदाÛयवलàबय ĤæनǓनमा[ण ंकुǽत- 

     क-  कèय               ख - ͩकम ्

      ग- ͩकम ्                घ- कौ 
      ड• - ͩकं 

Ĥæन- 4- वाÈयĤयोग ंकुǽत- 

   क-  ͪवɮया ददाǓत ͪवनयम  | 

   ख- ͪपğो: सेवा एव तप: अिèत | 

   ग- सव[था ͪĤय ं समाचरेत ् | 

   घ- पǐरतोष: मनुçयèय धनम ्अिèत | 

   ड•- Ǔन×य ंस×यं वदेत ् | 

Ĥæन- 5- आम ् च  न  ͧलखत- 

   क-   न           ख- आम ्         ग-    न 

  घ-  आम ्       ड• - आम ्          च-  आम ्

Ĥæन- 6-  समुͬचतपदेन ǐरÈतèथानाǓन पूरयत- 

    क- वष[शतैरͪप            ख- च×वाǐर 
    ग - तप:                      घ- समासेन 

    ड•- पादम ्                  च- ͪĤयम ्

Ĥæन- 7- उͬचताåययेन वाÈयपूǓत [ कुǽत- 

     क- Ǔन×य ं      ख-  याǺशम ्           ग- अͪप 

      घ- एव             ड•- यथा          च-  तावत ्  
 


