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पाठ के बारे में

‘तोत्तो-चान’ विश्व सावित्य की एक अमूल्य वनवि िै,
जो मूलतः जापानी भाषा में वलखी गई िै। इसका

अनुिाद विश्व की कई भाषाओं में िो चुका िै। यि एक

ऐसी अद्भुत पाठशाला और उसमें पढ़नेिाले बच्ों की
किानी िै वजनके वलए रेल के विबे्ब कक्षाएँ थी,ं गिरी
जड़ोिंाले पेड़ पाठशाला का गेट, शाखा बच्ों के खेलने

के कोने। इस अनोखे सू्कल के संस्थापक थे श्री

कोबायाशी। लेखखका स्वयं इस सू्कल की छात्रा थी।ं

उन्ी ं के बचपन के अनुभिों पर आिाररत िै पुस्तक
‘तोत्तो-चान’का यि अंश ‘अपूिव अनुभि’।
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तोत्तो-चान एवं यासुकी-चान
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सभागार में वशविर लगने के दो वदन बाद तोत्तो-चान के

वलए एक बड़ा सािस करने का वदन आया। इस वदन उसे

यासुकी-चान से वमलना था। इस भेद का पता न तो तोत्तो-चान
के माता-वपता को था, न िी यासुकी-चान के। उसने यासुकी-चान
को अपने पेड़ पर चढ़ने का न्योता वदया था। तोमोए में िरेक

बच्ा बाग के एक-एक पेड़ को अपने खुद के चढ़ने का पेड़

मानता था। तोत्तो-चान का पेड़ मैदान के बािरी विसे्स में
कुिोन्बुतु्स जानेिाली सड़क के पास था। बड़ा सा पेड़ था उसका,
चढ़ने जाओ तो पैर विसल-विसल जाते। पर, ठीक से चढ़ने पर

जमीन से कोई छि िुट की ऊँचाई पर एक विशाखा तक

पहँचा जा सकता था। वबलकुल वकसी झलेू सी आरामदेि जगि

थी यि।

शब्दाथव- सभागार= एकत्र िोकर विचार-विमशव करने का स्थान,
वशविर= पड़ाि/कैम्प, न्योता= वनमंत्रण
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तोत्तो-चान अकसर खाने की छुट्टी के समय या सू्कल के बाद

ऊपर चढ़ी वमलती। ििाँ से िि सामने दूर तक ऊपर आकाश

को या नीचे सड़क पर चलते लोगों को देखा करती थी। बचे्

अपने-अपने पेड़ को वनजी संपवत्त मानते थे। वकसी दूसरे के पेड़
पर चढ़ना िो तो उससे पिले पूरी वशष्टता से, “माफ़ कीवजए,
क्या मैं अंदर आ जाऊं” पूछना पड़ता था। यासुकी-चान को
पोवलयो था, इसवलए िि न तो वकसी पेड़ पर चढ़ पाता था और

न वकसी पेड़ को वनजी संपवत्त मानता था। अतः तोत्तो-चान ने

उसे अपने पेड़ पर आमंवत्रत वकया था। पर यि बात उन्ोनें
वकसी से निी ं किी, क्योवंक अगर बड़े सुनते तो जरुर िाँटते। घर

से वनकलते समय तोत्तो-चान ने माँ से किा वक िि यासुकी-चान
के घर िेनेनचोिु जा रिी िै।

शब्दाथव- वनजी संपवत्त= अपनी संपवत्त, वशष्टता= अच्छा
व्यििार, आमंवत्रत= बुलाना
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चँूवक िि झठू बोल रिी थी, इसवलए उसने माँ की आँखों में निी ं
झाँका। िि अपनी नजरें जूतों के िीतों पर िी गड़ाए रिी। राकी

उसके पीछे-पीछे से्टशन तक आया। जाने से पिले उसे सच

बताए वबना तोत्तो-चान से रिा निी ं गया। “मैं यासुकी-चान को
अपने पेड़ पर चढ़ने देनेिाली हँ”, उसने बताया। जब तोत्तो-चान
सू्कल पहँची तो रेल-पास उसके गले के आसपास ििा में उड़

रिा था। यासुकी-चान उसे मैदान में क्याररयों के पास वमला।

गरमी की छुवट्टयों के कारण सब सूना पड़ा था। यासुकी-चान
उससे कुल जमा एक िी िषव बड़ा था, पर तोत्तो-चान को िि

अपने से बहत बड़ा लगता था। जैसे िी यासुकी-चान ने तोत्तो-
चान को देखा, िि पैर घसीटता हआ उसकी ओर बढ़ा।

शब्दाथव- झाँका= वछप के देखना, घसीटना= खीचंना

6



उसके िाथ अपनी चाल को खस्थर करने के वलए दोनों ओर िैले

हए थे। तोत्तो-चान उते्तवजत थी। िे दोनों आज कुछ ऐसा

करनेिाले थे वजसका भेद वकसी को भी पता न था। िि उल्लास

में वठवठयाकर िँसने लगी। यासुकी-चान भी िँसने लगा। तोत्तो-
चान यासुकी-चान को अपने पेड़ की ओर ले गई और उसके
बाद िि तुरंत चौकीदार के छप्पर की ओर भागी, जैसा उसने रात
को िी तय कर वलया था। ििाँ से िि एक सीढ़ी घसीटती हई
लाई। उसे तने के सिारे ऐसे लगाया, वजससे िि विशाखा तक

पहँच जाए। िि कुरसी से ऊपर चढ़ी और सीढ़ी के वकनारे को
पकड़ वलया। तब उसने पुकारा, “ठीक िै, अब ऊपर चढ़ने की

कोवशश करो।” यासुकी-चान के िाथ-पैर इतने कमजोर थे वक

िि पिली सीढ़ी पर भी वबना सिारे के चढ़ निी ं पाया।

शब्दाथव- उते्तवजत= उत्सावित, उल्लास= खुशिाली, तय=
वनवित
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इस पर तोत्तो-चान नीचे उतर आई और यासुकी-चान को पीछे
से िवकयाने लगी। पर तोत्तो-चान थी छोटी और नाजुक-सी, इससे
अविक सिायता क्या करती! यासुकी-चान ने अपना पैर सीढ़ी

पर से िटा वलया और िताशा से वसर झुकाकर खड़ा िो गया।

तोत्तो-चान को पिली बार लगा वक काम उतना आसान निी ं िै
वजतना िि सोचे बैठी थी। अब क्या करे िि? यासुकी-चान
उसके पेड़ पर चढ़े, यि उसकी िावदवक इच्छा थी। यासुकी-चान
के मन में भी उत्साि था। िि उसके सामने गई। उसका लटका

चेिरा इतना उदास था वक तोत्तो-चान को उसे िँसाने के वलए
गाल िुलाकर तरि-तरि के चेिरे बनाने पिेे़ । “ठिरो, एक बात

सूझी िै।” िि विर चैकीदार के छप्पर की ओर दौड़ी और

िरेक चीज उलट-पुलटकर देखने लगी।

शब्दाथव- िवकयाने= िक्का देना, िताशा= वनराशा, ठिरो=
रुको
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आखखर उसे एक वतपाई-सीढ़ी वमली वजसे थामे रिना भी जरूरी

निी ं था। िि वतपाई-सीढ़ी को घसीटकर ले आई तो अपनी

शखि पर िैरान िोने लगी। वतपाई की ऊपरी सीढ़ी विशाखा
तक पहँच रिी थी। “देखो, अब िरना मत,” उसने बड़ी बिन

की-सी आिाज में किा, “यि िगमगाएगी निी।ं” यासुकी-चान
ने घबराकर वतपाई-सीढ़ी और पसीने से तरबतर तोत्तो-चान की

ओर देखा। उसे भी कािी पसीना आ रिा था। उसने पेड़ की

ओर देखा और तब वनिय के साथ पाँि उठाकर पिली सीढ़ी

पर रखा। उन दोनों को यि वबलकुल भी पता न चला वक

वकतना समय यासुकी-चान को ऊपर तक चढ़ने में लगा। सूरज
का ताप उन पर पड़ रिा था, पर दोनों का ध्यान यासुकी-चान
के ऊपर तक पहँचने में रमा था।

शब्दाथव- थामे= पकड़े रिना, िगमगाना= विलना-िुलना
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तोत्तो-चान नीचे से उसका एक-एक पैर सीढ़ी पर िरने में मदद

कर रिी थी। अपने वसर से िि उसके वपछले विसे्स को भी खस्थर

करती रिी। यासुकी-चान पूरी शखि के साथ जूझ रिा था और
आखखर िि ऊपर पहँच गया। “हरे!” पर, उसे अचानक सारी

मेिनत बेकार लगने लगी। तोत्तो-चान तो सीढ़ी पर से छलाँग
लगाकर विशाखा पर पहँच गई, पर यासुकी-चान को सीढ़ी से पेड़

पर लाने की िर कोवशश बेकार रिी। यासुकी-चान सीढ़ी थामे

तोत्तो-चान की ओर ताकने लगा। तोत्तो-चान की रुलाई छूटने को

हई। उसने चािा था वक यासुकी-चान को अपने पेड़ पर आमंवत्रत
कर तमाम नयी-नयी चीजें वदखाए। पर, िि रोई निी।ं उसे िर

था वक उसके रोने पर यासुकी-चान भी रो पड़ेगा। उसने यासुकी-
चान का पोवलयो से वपचकी और अकड़ी उँगवलयोिंाला िाथ अपने

िाथ में थाम वलया।

शब्दाथव- जूझना= संघषव करना, छलाँग= कूदना
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उसके खुद के िाथ से िि बड़ा था, उँगवलयाँ भी लंबी थी।ं देर
तक तोत्तो-चान उसका िाथ थामे रिी। तब बोली, “तुम लेट

जाओ, मैं तुम्हें पेड़ पर खीचंने की कोवशश करती हँ।” उस

समय विशाखा पर खड़ी तोत्तो-चान िारा यासुकी-चान को पेड़

की ओर खीचंते अगर कोई बड़ा देखता तो िि जरुर िर के मारे

चीख उठता। उसे िे सच में जोखखम उठाते िी वदखाई देते। पर

यासुकी-चान को तोत्तो-चान पर पूरा भरोसा था और िि खुद भी

यासुकी-चान के वलए भारी खतरा उठा रिी थी। अपने नन्ें-नन्ें
िाथों से िि पूरी ताकत से यासुकी-चान को खीचंने लगी। बादल

का एक बड़ा टुकड़ा बीच-बीच में छाया करके उन्ें कड़कती िूप

से बचा रिा था। कािी मेिनत के बाद दोनों आमने-सामने पेड़

की विशाखा पर थे।
शब्दाथव- चीख= शोर मचाना,जोखखम= खतरा
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पसीने से तरबतर अपने बालों को चेिरे पर से िटाते हए तोत्तो-
चान ने सम्मान से झुककर किा, “मेंरे पेड़ पर तुम्हारा स्वागत

िै।” यासुकी-चान िाल के सिारे खड़ा था। कुछ वझझकता हआ
िि मुसकराया। तब उसने पूछा, “क्या मैं अंदर आ सकता हँ?”
उस वदन यासुकी-चान ने दुवनया की एक नयी झलक देखी, वजसे
उसने पिले कभी न देखा था। “तो ऐसा िोता िै पेड़ पर
चढ़ना”, यासुकी-चान ने खुश िोते हए किा। िे बड़ी देर तक

पेड़ पर बैठे-बैठे इिर-उिर की गप्पें लड़ाते रिे। “मेंरी बिन
अमरीका में िै, उसने बताया िै वक ििाँ एक चीज िोती िै-
टेलीविजन।” यासुकी-चान उमंग से भरा बता रिा था, “िि
किती िै वक जब िि जापान में आ जाएगा तो िम घर बैठे-बैठे
िी सूमो-कुश्ती देख सकें गे।

शब्दाथव- वझझकना= संकोच, उमंग= प्रसन्नता, सूमो-कुश्ती=
जापानी पिलिानों की कुश्ती 12



िि किती िै वक टेलीविजन एक विबे्ब जैसा िोता िै।” तोत्तो-
चान उस समय यि तो न समझ पाई वक यासुकी-चान के वलए,
जो किी ं भी दूर तक चल निी ं सकता था, घर बैठे चीजों को देख

लेने के क्या अथव िोगें? िि तो यि िी सोचती रिी वक सूमो

पिलिान घर में रखे वकसी विबे्ब में कैसे समा जाएँगे? उनका

आकार तो बड़ा िोता िै, पर बात उसे बड़ी लुभािनी लगी। उन

वदनों टेलीविजन के बारे में कोई निी ं जानता था। पिले-पिल
यासुकी-चान ने िी तोत्तो-चान को उसके बारे में बताया था। पेड़

मानो गीत गा रिे थे और दोनों बेिद खुश थे। यासुकी-चान के

वलए पेड़ पर चढ़ने का यि पिला और अंवतम मौका था।

तेतु्सको कुररयानागी

(अनुिाद-पूिाव याविक कुशिािा)
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प्रश्नोत्तर भाग

प्रश्न1: यासुकी-चान को अपने पेड़ पर चढ़ाने के वलए तोत्तो-
चान ने अथक प्रयास क्यों वकया? वलखखए।

उत्तर: यासुकी-चान को पोवलयो था, इसवलए िि न तो वकसी
पेड़ पर चढ़ पाता था और न वकसी पेड़ को वनजी संपवत्त

मानता था। जबवक जापान के शिर तोमोए में िर एक

बचे् का एक वनजी पेड़ था। तोत्तो-चान जानती थी वक

यासुकी-चान आम बालक की तरि पेड़ पर चढ़ने के वलए

इचु्छक िै। अत: उसकी इसी इच्छा को पूरा करने के

वलए तोत्तो-चान ने यासुकी-चान को पेड़ पर चढ़ाने के
वलए अथक प्रयास वकया।
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प्रश्न2: दृढ़ वनिय और अथक पररश्रम से सिलता पाने के बाद तोत्तो-
चान और यासुकी-चान को अपूिव अनुभि वमला, इन दोनों के अपूिव

अनुभि कुछ अलग-अलग थे। दोनों में क्या अंतर रिे? वलखखए।

उत्तर: तोत्तो-चान का अनुभि- तोत्तो-चान स्वयं तो रोज िी अपने वनजी

पेड़ पर चढ़ती थी और खुश िोती थी परंतु आज पोवलयो से ग्रस्त

अपने वमत्र यासुकी-चान को पेड़ की विशाखा तक पहँचाने से उसे
प्रसन्नता के साथ-साथ अपूिव आत्म संतुवष्ट भी प्राप्त हई।

यासुकी-चान का अनुभि- यासुकी-चान को पेड़ पर चढ़ कर अत्यविक

प्रसन्नता हई उसकी मन की इच्छा पूरी िो गई। उसने पेड़ पर चढ़कर
दुवनया को वनिारा।

प्रश्न3: पाठ में खोजकर देखखए- कब सूरज का ताप यासुकी-चान और

तोत्तो-चान पर पड़ रिा था, िे दोनों पसीने से तरबतर िो रिे थे और

कब बादल का एक टुकड़ा उन्ें छाया देकर कड़कती िूप से बचाने

लगा था। आपके अनुसार इस प्रकार पररखस्थवत के बदलने का कारण
क्या िो सकता िै?
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उत्तर: सूरज का ताप उन पर तब पड़ रिा था। जब तोत्तो-चान और

यासुकी-चान एक वतपाई-सीढ़ी के िारा पेड़ की विशाखा तक पहँच रिे

थे। बादल का टुकड़ा बीच-बीच में छाया करके उन्ें कड़कती िूप से

बचा रिा था। जब तोत्तो-चान अपनी पूरी ताकत से यासुकी-चान को
पेड़ की ओर खीचं रिी थी। इस प्रकार पररखस्थवत बदलने का कारण मेरे

अनुसार दोनों वमत्रों के प्रवत प्रकृवत की सहृदयता थी। प्रकृवत भी चािती
थी वक दोनों बचे् अपने-अपने प्रयास में सिल िो।

प्रश्न4: ‘यासुकी-चान के वलए पेड़ पर चढ़ने का यि..........अंवतम
मौका था।’-इस अिूरे िाक्य को पूरा कीवजए और वलखकर बताइए वक

लेखखका ने ऐसा क्यों वलखा िोगा?

उत्तर: लेखखका ने ऐसा इसवलए वलखा िोगा क्योवंक एक तो

यासुकी-चान पोवलयो से पीवड़त था और िि स्वयं पेड़ पर चढ़ने में

असमथव था। दूसरा तोत्तो-चान बहत जोखखम उठा कर अपने माता-वपता
को वबना बताए उसे पेड़ पर चढ़ा पाई थी परनु्त शायद िि दोबारा
ऐसा कभी ना कर पाएँ।
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अनुमान और कल्पना

प्रश्न:1 अपनी माँ से झठू बोलते समय तोत्तो-चान की नज़रें नीचे

क्यों थी?ं

उत्तर: उसका झठू पकड़ा न जाए इसवलए अपनी माँ से झठू
बोलते समय तोत्तो-चान की नज़रें नीचे थी।ं

प्रश्न:2 यासुकी-चान जैसे शारीररक चुनौवतयों से गुज़रनेिाले व्यखियों

के वलए चढ़ने-उतरने की सुवििाएँ िर जगि निी ं िोती।ं लेवकन

कुछ जगिों पर ऐसी सुवििाएँ वदखाई देती िैं। उन सुवििािाली

जगिों की सूची बनाइए।

उत्तर: वनजी और सरकारी अस्पतालो,ं बस अड्ो,ं रेलिे स्थानको,ं
विमान तलो,ं शॉवपग मालों ि मेटर ो रेल जैसे स्थानों में शारीररक

चुनौवतयों से गुजरनेिाले व्यखियों के वलए चढ़ने-उतरने के वलए
विशेष रैंप और वलफ्ट की सुवििाएँ दी जाती िै।
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भाषा की बात
प्रश्न:1 विशाखा शब्द वि और शाखा के योग से बना िै- वि का अथव िै-दो और शाखा
का अथव िै-िाल। विशाखा पेड़ के तने का िि भाग िै जिाँ से दो मोटी-मोटी िावलयाँ
एक साथ वनकलती िैं। वि की भाँवत आप वत्र से बननेिाला शब्द वत्रकोण जानते िोगें।

वत्र का अथव िै तीन। इस प्रकार चार, पाँच, छः, सात, आठ, नौ और दस संख्यािाची

संसृ्कत शब्द उपयोग में अकसर आते िैं। इन संख्यािाची शब्दों की जानकारी प्राप्त

कीवजए और देखखए वक क्या इन शब्दों की ध्ववनयाँ अंगे्रजी संख्या के नामों से कुछ-
कुछ वमलती-जुलती िै, जैसे विन्दी-आठ, संसृ्कत-अष्ट, अंगे्रजी-एट।

उत्तर: विन्दी संसृ्कत अंगे्रजी

एक एकम् िन

दो िे टू

तीन त्रीवण थ्री

चार चत्वारर िोर

पाँच पंच िाइि

छः षट वसक्स

सात सप्त सेिेन

आठ अष्ट एट

नौ नि नाइन

दस दश टेन
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प्रश्न:2 पाठ में ‘वठवठयाकर िँसने लगी’, ‘पीछे से िवकयाने

लगी’ जैसे िाक्य आए िैं। वठवठयाकर िँसने के मतलब का आप

अिश्य अनुमान लगा सकते िैं। ठी-ठी-ठी िँसना या ठठा मारकर
िँसना बोलचाल में प्रयोग िोता िै। इनमें िँसने की ध्ववन के एक खास

अंदाज़ को िँसी का विशेषण बना वदया गया िै। साथ िी वठवठयाना

और िवकयाना शब्द में ‘आना’प्रत्यय का प्रयोग हआ िै। इस प्रत्यय

से वफ़ल्माना शब्द भी बन जाता िै। ‘आना’ प्रत्यय से बननेिाले चार
साथवक शब्द वलखखए।

उत्तर: रोजाना, वदखाना, घबराना, जुमावना, शमावना इत्यावद।

----------------------------
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