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सीता क' खोज
राम के मन म* कई �कार के �+न थे । आशंकाएँ 
थीं । मार�च क' माया उ�ह3ने देख ल� थी । वह 
छल से उ�ह* कु6टया से दरू ले आया था । “अब 
;या होगा?” यह� सोचत े हुए वे कु6टया क' ओर 
भागे चले जा रहे थे । वापसी म* एक पल भी 
;या होगा  यह� सोचत े हुए वे कु6टया क' ओर 
भागे चले जा रहे थे । वापसी म* एक पल भी 
�वलंब नह�ं करना चाहत ेथे । सीता क' रखवाल� के 
�लए ल?मण को वे कुट� पर छोड़ आए थे । 
“अAछा हो Bक मार�च क' मायावी आवाज़ उन तक 
नह�ं पहुँची हो और ल?मण वह�ं ह3 ।” राम ने 
सोचा । “सीता अकेल� रह�ं तो रा�स उ�ह* मार 
डाल*गे । खा जाएँगे ।”



सीता क' खोज
तभी उ�ह3ने पगडडंी से ल?मण को आत े देखा । 
वह� हुआ, िजसका राम को डर था ।  अHनIट क' 
आशंका और बढ़ गई । पता नह�ं सीता Bकस हाल 
म* ह3गी । रा�स3 ने उ�ह* मार डाला होगा? उठा ले 
गए ह3गे  अकेल� सीता दIुट रा�स3 के सामने 
म* ह3गी । रा�स3 ने उ�ह* मार डाला होगा? उठा ले 
गए ह3गे ? अकेल� सीता दIुट रा�स3 के सामने 
;या कर पाई ह3गी । कुट� छोड़कर आने पर वह 
ल?मण से LुM थे । उ�ह3ने Lोध पर HनयंOण 
रखा । ल?मण का बायाँ हाथ जोर से पकड़ �लया। 
डर ने दोन3 भाइय3 को घेर �लया था ।
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“देवी सीता ने मुझ े�ववश कर 6दया, Sात े! उनके 
कटु वचन मU सहन नह�ं कर सका । कटा� और 
उलाहना नह�ं सनु सका । मU जानता था Bक आप 
सकुशल ह3गे । आप क' सुर�ा को लेकर मन म* 
कोई संदेह नह�ं था । तब भी मुझ ेकु6टया छोड़कर 
आना पड़ा  ल?मण ने कहा ।  
कोई संदेह नह�ं था । तब भी मुझ ेकु6टया छोड़कर 
आना पड़ा,” ल?मण ने कहा ।  

“यह तमुने अAछा नह�ं Bकया । तVुह* मेर� आWा 
का उXलंघन नह�ं करना चा6हए था । अब जXद� 
चलो । मेरा मन YचHंतत है । सीता न जाने Bकस 
हाल म* और कैसी ह3गी । मायावी रा�स3 का कोई 
6ठकाना नह�ं ।” राम ने चलने क' गHत और बढ़ा 
द� ।
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कु6टया अभी कुछ दरू थी । पर 6दखाई पड़ने लगी 
थी । राम ने वह�ं से पुकारा, “सीत े! तमु कहाँ हो?” 
जैसे Bक उ�ह* पता चल गया हो Bक सीता आ[म म* 
नह�ं है । कु6टया मौन रह� ।  वहाँ से कोई उ]तर 
नह�ं �मला । राम क' बेचनैी बढ़ गई । उनक' एक 
नह�ं है । कु6टया मौन रह� ।  वहाँ से कोई उ]तर 
नह�ं �मला । राम क' बेचनैी बढ़ गई । उनक' एक 
आवाज़ पर कह�ं से भी उपि�थत हो जाने वाल� 
सीता वहाँ नह�ं थी । अनपुि�थHत बोलती कैसे?
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राम क' आवाज पेड़3 से टकराकर हवा म* �वल�न 
हो गई । कु6टया के सू�य म* समा गई । राम 
पुकारत ेरहे । उ]तर म* उ�ह* हर बार स�नाटा ह� 
�मला । चु̂ पी हर ओर थी । हर 6दन हवा म* 
झूलने वाले प]त ेशांत थे । लताएँ गमुसमु पड़ी 
�मला । चु̂ पी हर ओर थी । हर 6दन हवा म* 
झूलने वाले प]त ेशांत थे । लताएँ गमुसमु पड़ी 
हुई थीं । Yच_ड़य3 क' चहक लु^त थी । कु6टया के 
Hनकट घमूने वाले पश-ुप�ी चपु खड़ े थे । सब 
�त`ध !
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राम भागत े हुए आ[म पहुँचे । कु6टया म* जाकर 
देखा । “सीत े! सीत े!” पुकारत ेहुए उ�ह3ने आसपास 
क' हर जगह देखी । पेड़3-झा_ड़य3 के पीछे गए । 
उन �थान3 क' ओर भागे, जहाँ सीता जा सकती थीं। 
सीता का कह�ं पता न था । शोक से aयाकुल राम 
उन �थान3 क' ओर भागे, जहाँ सीता जा सकती थीं। 
सीता का कह�ं पता न था । शोक से aयाकुल राम 
रोने लगे । सीता का bबछुड़ना उनके �लए असहनीय 
आघात था । वे सधु-बुध भुला बैठे ।
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�वरह म* वे गोदावर� नद� के पास गए । उससे पूछा, 
“तमुने सीता को कह�ं देखा है ?” नद� ने कोई उ]तर 
नह�ं 6दया । वे पंचवट� म* एक-एक व�ृ के पास 
गए। सबसे पूछा । कोई सीता का पता बता दे । 
हाथी के पास गए । शेर से पूछा । फूल3 के पास 
गए। सबसे पूछा । कोई सीता का पता बता दे । 
हाथी के पास गए । शेर से पूछा । फूल3 के पास 
eके । चfान3, प]थर3 से �+न Bकया । शोक संत^त 
राम भूल गए Bक चfान* नह�ं बोलतीं । पेड़-पौधे बात 
नह�ं करत े। उनक' भाषा मौन है । उनके उ]तर भी 
मौन ह�  हU ।  



सीता क' खोज
राम क' मान�सक ि�थHत �व��^त जैसी थी । 
एक बार उ�ह* लगा Bक सीता वह�ं कु6टया के पास 
है । अभी भागकर उ�ह* hखझाने के �लए पेड़ के 
पीछे Hछप गई है । “मेरे साथ पiरहास मत करो, 
सीत े !” राम उस पेड़ क' ओर दौड़ पड़ े । वहाँ 
पीछे Hछप गई है । “मेरे साथ पiरहास मत करो, 
सीत े !” राम उस पेड़ क' ओर दौड़ पड़ े । वहाँ 
कोई नह�ं था । वे Hनराश होकर पेड़ के नीचे बैठ 
गए ।
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श�दाथ� 

�वलबं = देर� 
कुट� = कु6टया 
अHनIट = बुरा  
LुM = LोYधत  
कटु = कड़वे  
LुM 
कटु = कड़वे  
कटा� = aयंग 
मौन = चुपचाप 
�वल�न = गायब  
�त`ध = स�ुन, bबना हलचल  
सतं^त = उदास  
�व��^त = पागल  
पiरहास = मज़ाक  



सीता क' खोज
अ	यास-�न 
 
�+न-1 राम को छल से कु6टया से दरू कौन लेकर गया?
�+न-2 राम कु6टया वापस आते हुए ;या सोच रहे थे?�+न-2 राम कु6टया वापस आते हुए ;या सोच रहे थे?
�+न-3 राम सीता के �लए ;य3 YचHंतत हो रहे थे?
�+न-4 राम ल?मण से ;य3 LोYधत थे?
�+न-5 �वरह म* राम ने सीता का पता Bकस-Bकस से पूछा?
�+न-6 राम क' मान�सक ि�थHत कैसी हो गयी थी?
 


