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सीता क' खोज
राम का दखु ल+मण से देखा नह�ं जा रहा था । 
उनका 0यवहार सहन नह�ं हो रहा था । वह राम 
के 1नकट गए । �वलाप करत े राम ने कहा, “म6 
सीता के 7बना नह�ं रह सकता । ल+मण, तमु 
अयो9या लौट जाओ । म6 वहाँ नह�ं जाऊँगा । यह�ं 
सीता के 7बना नह�ं रह सकता । ल+मण, तमु 
अयो9या लौट जाओ । म6 वहाँ नह�ं जाऊँगा । यह�ं 
�ाण दे दूँगा । म6 सीता के साथ आया था । उसके 
7बना कैसे लौटूँगा ? नगरवा�सय@ को Aया मुँह 
Bदखाऊँगा ? तमु जाओ । मुझ ेयह�ं छोड़ दो ।”



सीता क' खोज
“आप आदश� पुGष ह6 । आपको धैय� रखना चाBहए। 
इस तरह द:ुख से कातर नह�ं होना चाBहए । हम 
�मलकर सीता क' खोज करKगे । वे जहाँ भी ह@गी, 
हम उ�हK ढूँढ़ 1नकालKगे । सीता हमार� �ती�ा कर 
रह� ह@गी ।” ल+मण ने उ�हK ढाढ़स बँधात े हुए 
हम उ�हK ढूँढ़ 1नकालKगे । सीता हमार� �ती�ा कर 
रह� ह@गी ।” ल+मण ने उ�हK ढाढ़स बँधात े हुए 
कहा । राम शांत हुए । पर थोड़ी ह� देर मK “हा 
��ये !” कहत ेहुए पुन: �वलाप करने लगे । 



सीता क' खोज
इसी बीच आPम के आसपास भटकने वाला Bहरण@ 
का एक झुंड राम-ल+मण के 1नकट आ गया । 
राम को लगा Rक Bहरण सीता के बारे मK जानत े
ह6। उ�हK कुछ बताना चाहत ेह6 । “हे मगृ ! तTुह�ं 
बताओ सीता कहाँ है ?” राम ने पूछा । Bहरण@ 
ह6। उ�हK कुछ बताना चाहत ेह6 । “हे मगृ ! तTुह�ं 
बताओ सीता कहाँ है ?” राम ने पूछा । Bहरण@ 
�सर उठाकर आसमान क' ओर देखा और द��ण 
Bदशा क' ओर भाग गए । राम ने संकेत समझ 
�लया । उ�ह@ने ल+मण से कहा “हमK सीता क' 
खोज द��ण Bदशा मK ह� करनी चाBहए, Aय@Rक 
Bहरण उसी ओर गए ह6 ।”



सीता क' खोज
वन मK भटकत े हुए उ�ह@ने एक टूटे हुए रथ के 
टुकड़ े देखे । मरा हुआ सारथी और मतृ घोड़ ेभी 
थे। “वन मK रथ का Aया �योजन ? उसके टूटने 
का Aया अथ� ?” राम असमंजस मK पड़ गए । 
“लगता है थोड़ी देर पहले यहाँ संघष� हुआ है  
का Aया अथ� ?” राम असमंजस मK पड़ गए । 
“लगता है थोड़ी देर पहले यहाँ संघष� हुआ है,” 
ल+मण ने कहा । यह पुXपमाला वह� है, िजसे 
सीता ने वेणी मK गूँथ रखा था । 1निZचत तौर पर 
सीता रा�स@ के चंगलु मK फँस गई है । यह माला 
संघष� के दौरान वेणी से टूट कर \गर� होगी ।” 
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“पर यह रथ कैसे टूटा ?” राम सोचने लगे । सीता 
के संघष� से यह नह�ं टूट सकता । अवZय Rकसी 
ने रा�स@ को चनुौती द� होगी । उनसे य]ु Rकया 
होगा । वहाँ से थोड़ी ह� दरू राम ने प�ीराज 
जटाय ु को देखा । वह लहूलहुान था और उसके 
होगा । वहाँ से थोड़ी ह� दरू राम ने प�ीराज 
जटाय ु को देखा । वह लहूलहुान था और उसके 
पंख कटे हुए थे । अं1तम साँसे \गनत ेहुए जटाय ु
बोला “हे राजकुमार ! सीता को रावण उठा ले गया 
है । मेरे पंख उसी ने काटे । सीता का �वलाप 
सनुकर म6ने रावण को चनुौती द� । 
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उसका रथ तोड़ Bदया । सारथी और घोड़@ को मार 
डाला । �वयं रावण को घायल कर Bदया । पर म6 
सीता को नह�ं बचा सका । रावण उ�हK लेकर 
द��ण-पिZचम Bदशा क' ओर उड़ गया ।” यह 
कहत-ेकहत ेजटायु ने �ाण ^याग Bदए ।कहत-ेकहत ेजटायु ने �ाण ^याग Bदए ।

राम ने आगे बढ़ने से पहले जटायु क' अं1तम R_या 
क' । वे सोचत े और पछतात े रहे । “यह कैसा 
�वधान है ! म6 तो कXट मK हूँ ह� । मेर� सहायता 
करने वाल@ को भी इतना कXट !” राम क' आखँK 
नम हो आई । उ�ह@ने जटायु को अं1तम बार �णाम 
Rकया ।
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जटाय ु ने सीता के बारे मK मह^वपूण� सूचना द� 
थी। रावण का नाम बताया । Bदशा बताई, िजधर 
सीता को लेकर वह गया । राम जटाय ुक' \चता 
के पास मK खड़ ेथे । “यह समय �वलाप करने का 
नह�ं है । हमK तरुंत द��ण-पिZचम Bदशा क' ओर 
के पास मK खड़ ेथे । “यह समय �वलाप करने का 
नह�ं है । हमK तरुंत द��ण-पिZचम Bदशा क' ओर 
जाना चाBहए । सीता उधर ह� ह@गी,” ल+मण ने 
त^परता Bदखाई ।
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आगे का माग� और कBठन था । राम और ल+मण 
को लगभग हर Bदन रा�सी आ_मण@ से जूझना 
पड़ा । अनेक कBठनाइयाँ आ` । अवरोध �मले । 
दोन@ राजकुमार �^येक बाधा को पार करत े चले 
गए । उनके सामने ल+य �पXट था । Bदशा तय 
दोन@ राजकुमार �^येक बाधा को पार करत े चले 
गए । उनके सामने ल+य �पXट था । Bदशा तय 
थी । उ�हK कोई नह�ं रोक सकता था । वन-माग� 
िजतना कBठन होता गया, उनक' aढ़ता बढ़ती गई।
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श�दाथ�  

1नकट = पास 
�वलाप = रोना  
धैय� = धीरज 
कातर = भयभीत  कातर = भयभीत  
�ती�ा = इंतज़ार  
मगृ = Bहरण 
वेणी = बाल@ क' चोट�  
चनुौती = ललकार  
�ाण ^यागना = मर जाना  



सीता क' खोज
अdयास-�Zन 
�Zन-1 Bहरण@ ने Rकस �कार सीताजी के बारे मK रामजी को    
      संकेत Bदया?
�Zन-2 सीता को वन मK ढूँढ़ते हुए राम Aया देख कर असमंजस 

मK पड़ गए?मK पड़ गए?
�Zन-3 रथ के पास राम को सीता क' कौन सी व�तु �मल�?
�Zन-4 राम ने टूटे हुए रथ से थोड़ी दरू� पर Aया देखा?
�Zन-5 जटायु ने सीता के बारे मK कौन सी मह^वपूण� सूचना द� 
 थी?
�Zन-6 जटायु क' अं1तम R_या Rकसने क'?


