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प्यारे बच्ोीं,इस पाठ में हम देखेंगे वक श्री रहीम के दोहे हमें कई तरह से

नैवतक विक्षा और र्ीवन का गहरा ज्ञान देते है | पाठ में वदए गए दोहोीं

में सचे् वमत्र,सचे् पे्रम,परोपकार,मनुष्य की सहनिक्तिआवद के बारे

में बहुत ही सरल और मनोहर ढींग से बताया है |



कवह रहीम सींपवत सगे ,बनत बहुत बहु रीत |

वबपवत कसौटी रे् कसे ,तेई सााँचे मीत ||

अर्ा : रहीम के इस दोहे में वे कहते है की हमारे सगे-सींबींधी तो वकसी

सींपवत की तरह होते है ,र्ो बहुत सारे ररती-ररवार्ोीं के बाद बनते है| 

परीं तु र्ो व्यक्ति मुसीबत में आपकी सहायता कर आपके काम आए

,वही आपका सच्ा वमत्र होता है |



िब्दार्ा

सींपवत – धन–दौलत

सगे –अपने

बनत – बन र्ाते है

बहु – बहुत से

रीत – ढींग

ववपवत – मुसीबत

तेई – वही

सााँचे – सचे्

मीत – वमत्र



र्ाल परे र्ल र्ात बवह , तवर् मीनन को मोह |

रवहमन मछरी नीर को , तऊ न छाडती छोह ||

अर्ा : रहीम दास के इस दोहे में उन्ोींने सचे् पे्रम के बारे में बताया है | उनके

अनुसार , र्ब नदी में मछली पकड़ने के वलए र्ाल डालकर बाहर वनकाला

र्ाता है ,तो र्ल तो उसी समय बाहर वनकल र्ाता है | उसे मछली से कोई

पे्रम नही ीं होता | मगर मछली पानी के पे्रम को कभी भूल नही ीं पाती और उसी

के ववयोग में प्राण त्याग देती है |



िब्दार्ा : 

र्ाल - र्ाल

र्ल - पानी

बवह - बहना

तवर् - त्यागना

मीनन – मछली

मोह – पे्रम

मछरी – मछली

छोह –पे्रम



तरुवर फल नवहीं खात हैं ,सरवर वपयत न पान |

कवह रहीम परकार् वहत ,सींपवत – सचही सुर्ान ||

अर्ा : रहीम र्ी ने अपने इस दोह में कहा है वक वर्स प्रकार वृक्ष अपना

फल खुद नही ीं खाते और नदी - तालाब अपना पानी स्वयीं नही ीं पीते | ठीक

उसी प्रकार , सज्जन और अचे्छ व्यक्ति अपने सींवचत धन का उपयोग

केवल अपने वलए नही ीं करते ,वो उस धन से दूसरोीं का भला करते हैं |



िब्दार्ा :

तरुवर – वृक्ष

खात –खाते

सरवर – सरोवर

वपयत – पीते

पान – पानी

परकार् – दूसरे का काया

वहत – भलाई

सींपवत – धन – दौलत

सचवह – र्ोड़ते है

सुर्ान – सज्जन



र्ोरे् बादर क्वार के ,ज्ोीं रहीम घहरात |

धनी पुरुष वनधान भए ,करें पावछली बात ||

अर्ा : रहीम र्ी ने इस दोहे में कहा है वक वर्स प्रकार बाररि और सदी

के बीच के समय में बादल केवल गरर्ते हैं , बरसते नही ीं है | उसी

प्रकार कीं गाल होने के बाद अमीर व्यक्ति अपने वपछले समय की बड़ी -

बड़ी बाते करते रहते हैं , वर्नका कोई मूल्य नही ीं होता है |



िब्दार्ा :

र्ोरे् –खोखले

बादर – बादल

क्वार –आविन का मवहना

घहरात – गहराना

पावछली – वपछली



धरती की - सी रीत है ,सीत घाम और मेह |

रै्सी परे सो सवह रहे , त्योीं रहीम यह देह ||

अर्ा : रहीम र्ी ने अपने इस दोहे में मनुष्य के िरीर की सहनिीलता के बारे

में बताया है | वो कहते है वक मनुष्य के िरीर की सहनिक्ति वबलु्कल इस

धरती के समान ही है | वर्स तरह धरती सदी,गमी,बरसात आवद सभी मौसम

झेल लेती है ,ठीक उसी तरह हमारा िरीर भी र्ीवन के सुख – दुख रूपी हर

मौसम को सहन कर लेता है |



िब्दार्ा :

धरती – भूवम

रीत – वनयम

सीत –िरद

घाम – ग्रीष्म

मेह - वषाा

सवह – सहना

त्योीं –उसी प्रकार




