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वसींत ऋतु   

          भारत ऋतुओं का देश है । हमारे देश में छह प्रकार की ऋतुएँ होती हैं – ग्रीष्म ऋतु, वर्ाा ऋतु, शरद ऋतु, 
शशशशर ऋतु, वसंत ऋतु और हेमंत ऋतु । इतनी सारी ऋतुएँ भारत में होती है। सभी ऋतुएँ अपनी- अपनी ववशेर्ताओं के 
शिए जानी जाती हैं । इन ऋतुओं के प्रभावों से हम सभी िोग प्रभाववत होते रहते हैं । सभी ऋतुओं का अपना महत्व होता 
है । इन सभी ऋतुओं में सबसे अच्छी वसंत ऋतु होती है। अच्छी ववशेर्ताओं के कारण ही वसंत ऋतु को सभी ऋतुओं का 
राजा कहा जाता है । 

वसंत ऋतु में न तो अधिक ठंडक पड़ती है, न तो अधिक गमी पड़ती है और न ही वर्ाा होती है । इस ऋतु का मौसम 
बहुत ही सुहावना होता है। वसंत ऋतु अच्छी भावनाएं, अच्छा स्वास््य और पौिों को नया जीवन देती है । यह सबसे 
अधिक संुदर और आकर्ाक मौसम है जो फूिों के खििने के शिए अच्छा मौसम हैं । मिुमक्खियाँ ,भौरें और तततशियाँ 
फूिों की कशियों के आसपास मंडराते हैं और स्वाददष्ट जूस, फूिों की सुगंि को चूसने का आनंद िेती हैं और शहद बनाती 
हैं । इस मौसम में िोग फिों के राजा आम को िाने का आनंद िेते हैं । कोयि घने पेड़ों की शािाओं पर बठैकर गाना 
गाती है और सबके ददिों को जीत िेती है । वसंत ऋतु के आगमन पर सभी िोग वसंत पंचमी का त्यौहार मनाकर 
िुशशयां मनाते हैं । 

इस ऋतु में क्जतने भी पेड़ -पौिे होते हैं, उनके पुराने पते्त झड़ जाते हैं और नए- नए पते्त आ जाते हैं। सभी पेड़ - पौिों पर 
रंग-बबरंगे फूि खिि जाते हैं। सारा वातावरण सुगंधित हो जाता है। वसंत ऋतु अपनी संुदरता से सबका मन आकवर्ात कर 
िेता है । इनहीं सभी ववशेर्ताओं के कारण ही वसंत ऋतु को ऋतुओं का राजा या ऋतुराज कहा जाता है । 

वसंत ऋतु की कुछ हातनयां भी हैं जैसे कक यह मौसम सददायों के मौसम के अंत में शुरू होता है और गशमायों के शुरू होने 
से पहिे आता है क्जसके कारण बहुत अधिक संवेदनशीि मौसम होता है। बहुत से महामारी वािे रोग जसेै सामानय जुकाम, 
धचकन –पॉखस, िसरा आदद होते हैं । इसशिए िोगों को अपने स्वास््य के शिए अततररखत तैयाररयाँ करनी पड़ती हैं । 

वसंत ऋतु के दौरान प्रकृतत अपने सबसे संुदर रूप में प्रकट होती है और हमारे हृदय को आनंददत करती है। वसंत ऋतु का 
पूरी तरह से आनंद िेने के शिए हमें अपने स्वास््य की देिभाि पहिे से ही करनी चादहए ,क्जसके शिए हमें ववशभनन 
प्रकार की छुआछूत वािी बीमाररयों से प्रततरक्षा के शिए टीके िगवाने चादहए । 
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